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Ewige-Bestenliste SG Altenessen 19/29 
Stand 31.12.2011 

25m Brust 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Raffaela Böhmer 01.05.2009 
Maischwimmfest der 

Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 
79/04 

Hallenbad Räukepütt, Kierspe 00:22,16  

2 Anja Sadlowski 01.05.2009 
Maischwimmfest der 

Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 
79/04 

Hallenbad Räukepütt, Kierspe 00:25,87  

3 Josephine Fee  Koplin 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:26,07  

4 Chantal Sawusch 19.11.2005 
Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener 

TB - Essen 
Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:29,75  

5 Josephine Fee Koplin 19.12.2009 28.Weihnachtsschwimmfest PSV Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:31,40  

6 Melina Dams 28.01.2007 40. Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:32,28  

7 Kim Jäger 01.02.2009 42. Nando - Burchard - Schwimmfest Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:32,36  

8 Katharina Schumski 19.11.2005 
Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener 

TB - Essen 
Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:36,05  

9 Carina Erlebach 17.11.2007 22.Lagen - Pokal - Schwimmen Hauptbad Essen, Steeler Str. 3 00:37,61  
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50m Brust 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit 
DSV-

Punkte 

1 Bianca Sorkalla 09.09.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 

2. 
Essen, Hauptbad 00:38,30  

3 Tabea Tölke 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:40,73  

2 Anna-Kathrin Müller 27.01.2008 41. Nando - Burchard - Schwimmfest Hauptbad Essen 00:40,28  

4 Raffaela Böhmer 11.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen Hauptbad 00:41,73  

5 Simone Recksik 28.09.2003 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2002 
Essener Hauptbad, Steeler 

Str. 
00:41,96  

6 Miriam Möll 27.09.2009 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2009 Hauptbad Essen 00:42,26  

7 Lisa-Marie Janocha 28.09.2003 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2002 
Essener Hauptbad, Steeler 

Str. 
00:42,57  

8 Rowena Storck 15.09.2002 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2002 Hauptbad, Steeler Str 00:43,07  

9 Anika Muster 24.06.2000 Bezirks-Jahrgangs-Prüfungskämpfe 
Schwimmstadion Duisburg-

Wedau 
00:43,49  

10 Lisa-Marie Müller 28.01.2007 40. Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:43,50  
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100m Brust 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Bianca Sorkalla 10.09.1994 Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 2. Essen, Hauptbad 01:26,20  

2 Anna-Kathrin Müller 29.01.2005 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 01:27,31  

3 Tabea Tölke 19.12.2009 28.Weihnachtsschwimmfest PSV Hauptbad, Steeler Str 01:27,73  

4 Simone Recksik 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 01:29,00  

5 Raffaela Böhmer 15.11.2011 Vereinsmeisterschaften Alte Badeanstalt 01:29,21  

6 Christina Schellhoff 10.09.1994 Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 2. Essen, Hauptbad 01:31,10  

7 Stephanie Zajec 17.11.2009 Vereinsmeisterschaften Alte Badeanstalt 01:33,97  

8 Miriam Möll 17.11.2009 Vereinsmeisterschaften Alte Badeanstalt 01:33,23  

9 Rowena Storck 15.09.2002 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2002 Hauptbad, Steeler Str 01:34,97  

10 Lisa Schumacher 10.11.2001 Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener TB - Essen Essen, Hauptbad 01:34,97  
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200m Brust 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Raffaela Böhmer 11.12.2011 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 03:12,38  

2 Simone Recksik 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 03:13,80  

3 Tabea Tölke 29.11.2009 Karl-Heinz Range Gedenkschwimmen Herne Südpool 03:14,60  

4 Anna-Kathrin Müller 04.12.2005 20. DSV-offenes Schwimmfest des Polizei-SV Essen Essen, Hauptbad 03:15,30  

5 Stephanie Zajec 12.12.2010 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 03:26,45  

6 Christina Schellhoff 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 03:27,20  

7 Lisa-Marie Janocha 29.02.2004 Nachwuchsschwimmfest Essener SV 1906 Essen, Hauptbad 03:27,73  

8 Miriam Möll 05.11.2011 WTB Lagenpokal Essen, Hauptbad 03:30,56  

9 Janina Becker 11.03.2001 Nachwuchsschwimmfest Essener SV 1906 Essen, Hauptbad 03:41,54  

10 Carina Kolski 14.07.2002 Bezirks-Jahrgangs-Prüfungskämpfe LZ Essen-Rüttenscheid 03:47,51  
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25m Schmetterling 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Ashley-Ann Storck 11.03.2001 Nachwuchsschwimmfest Essener SV 1906 Essen, Hauptbad 00:22,78 124 

2 Lisa-Marie Müller 26.01.2003 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:26,34 80 
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50m Schmetterling 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 04.09.2011 Nettemeeting Osnabrück 00:34,32  

2 Miriam  Möll 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:36,98  

3 Lisa-Marie Müller 27.04.2008 7. Rüttenscheider Schwimmfest 2007 Hauptbad Essen, Steeler Str. 00:38,80  

4 Jennifer Heimlich 19.07.2003 5. Delphin-Sprintertage Essen, Hauptbad 00:39,05  

5 Raffaela Böhmer 11.12.2011 Weihnachtsschwimfest PSV Essen, Hauptbad 00:39,36  

6 Laura Malms 24.09.2006 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2005 Hauptbad Essen, Steeler Str. 00:39,55  

7 Stephanie Zajec 21.09.2011 Stadtmeisterschaften Essen Hauptbad 00:40,94  

8 Alyssa Sandkühler 27.09.2011 Stadtmeisterschaften Essen, Hauptbad 00:41,14  

9 Stephanie Witteler 12.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 00:43,28  

10 Daniela Marquardt 27.09.2009 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2009 Hauptbad Essen 00:45,13  
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100m Schmetterling 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 15.11.2011 Vereinsmeisterschaften Alte Badeanstalt 01:17,69  

2 Bianca Sorkalla 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 01:24,90  

3 Raffaela Böhmer 10.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen, Hauptbad 01:28,76  

4 Miriam Möll 12.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 01:29,92  

5 Yvonne Fuchs 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 01:30,00  

6 Alyssa Sandkühler 27.09.2011 Stadtmeisterschaften Essen, Hauptbad 01:33,59  

7 Christina Schellhoff 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 01:36,50  

8 Lisa-Marie Müller 08.12.2007 26. Weihnachts-Schwimmfest Essen Hauptbad 01:40,13  

9 Stephanie Witteler 13.12.2009 DMS Bezirksklasse  Oberhausen 01:41,36  

10 Stephanie Zajec 12.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 01:41,66  
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200m Schmetterling 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 12.02.2011 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 03:01,61  

2 Bianca Sorkalla 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 03:19,20  

3 Miriam Möll 12.02.2011 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 03:29,97  

4 Raffaela Böhmer 16.03.2011 Walsum DU 03:49,86  

5 Stephanie Zajec 28.11.2010 Karl-Heinr Range Gedenkschwimmen Herne 03:51,03  

6 Daniela Kalinke 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 04:20,74 
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25m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Bianca Heimlich 07.12.1996 Nachwuchs-Schwimmfest des Polizei-SV Essen Essen, Hauptbad 00:21,02  

2 Anja Sadlowski 01.05.2009 Maischwimmfest der Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 79/04 Hallenbad Räukepütt, Kierspe 00:23,68  

3 Janina Becker .  .   00:25,50  

4 Katharina Janocha 16.11.2003 Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener TB - Essen Essen, Hauptbad 00:31,09  

5 Carina Erlebach 27.01.2007 40. Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:34,82  
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50m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 11.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen-Hauptbad 00:29,87  

2 Bianca Sorkalla   .  .     00:30,10  

3 Miriam Möll 26.01.2008 41. Nando - Burchard - Schwimmfest Hauptbad Essen 00:31,09  

4 Raffaela Böhmer 11.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen-Hauptbad 00:31,78  

5 Laura Malms 24.09.2006 
Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 

2005 
Hauptbad Essen, Steeler 

Str. 
00:31,92  

6 Yvonne Fuchs 29.01.1994 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:32,60  

7 Stephanie Witteler 12.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 00:33,82  

8 Anna-Kathrin Müller 24.09.2006 
Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 

2005 
Hauptbad Essen, Steeler 

Str. 
00:34,04  

9 Sarah-Christin Müller 25.01.2003 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:34,44  

10 Nadine Jarosinski   .  .     00:34,50  

 
 



 - 11 -

100m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 12.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen, Hauptbad 01:04,83  

2 Bianca Sorkalla   .  .     01:05,70  

3 Miriam Möll 12.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen, Hauptbad 01:09,52  

4 Yvonne Fuchs   .  .     01:11,10  

5 Raffaela Böhmer 17.11.2011 Vereinsmeisterschaften Alte Badeanstalt 01:11,16  

6 Silke Radtke 11.09.1994 Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 2. Essen, Hauptbad 01:14,90  

7 Anna-Kathrin Müller 14.09.2008 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2008 Hauptbad Essen 01:16,55  

8 Nadine Jarosinski   .  .     01:17,00  

9 Stephanie Witteler 27.09.2009 Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 2009 Hauptbad Essen 01:17,75  

10 Christina Schellhoff   .  .     01:18,00  
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200m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 12.12.2011 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 02:23,67  

2 Bianca Sorkalla   .  .     02:37,70  

3 Miriam Möll 05.11.2011 WTB Lagenpokal Hauptbad Essen 02:38,49  

4 Yvonne Fuchs 01.05.1994 Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften Teil I 
Essen, Schwimmzentrum 

Rüttensc 
02:39,40  

5 Raffaela Böhmer 27.11.2011 Range Gedenkschwimmen Herne 02:42,29  

6 Nadine Jarosinski   .  .     02:52,00  

7 Sabrina Schaffeld 09.12.2000 
19. DSV-offenes Schwimmfest des Polizei-SV 

Essen 
Essen, Hauptbad 02:56,13  

8 Stephanie Witteler 13.02.2011 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 02:56,81  

9 Silke Radtke 16.04.1994 19. Nationale des FS 98 Dortmund Dortmund, Südbad 02:57,00  

10 Lisa-Marie Müller 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 02:58,15  
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400m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 03.09.2011 Nettemeeting Osnabrück 05:12,12  

2 Bianca Sorkalla   .  .   25m Bisherige Bestzeiten  05:46,80  

3 Yvonne Fuchs   .  .   25m Bisherige Bestzeiten  05:49,70  

4 Raffaela Böhmer 05.05.2011 Stadtmeisterschaften Essen 05:55,27  

5 Miriam Möll 13.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 06:01,30  

6 Janina Becker 13.12.2009 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 06:18,70  

7 Nadine Jarosinski   .  .   25m Bisherige Bestzeiten  06:21,40  

8 Anna-Kathrin Müller 13.12.2009 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 06:53,51  

9 Daniela Kalinke 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 06:58,00  
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500m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 29.08.2009 SV NRW - SB M - SV SW - Freiwasser 2009 Fühlinger See, Köln 08:39,46  

2 Miriam Möll 29.08.2009 SV NRW - SB M - SV SW - Freiwasser 2009 Fühlinger See, Köln 08:54,24 
 

3 Janina Becker 29.08.2009 SV NRW - SB M - SV SW - Freiwasser 2009 Fühlinger See, Köln 09:15,46 
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800m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 13.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 10:56,41  

2 Yvonne Fuchs   .  .     11:59,50  

3 Miriam Möll 13.12.2009 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 12:35,25  

4 Raffaela Böhmer 06.03.2011 Bezirksmeisterschaften Essen-Rüttenscheid 12:39,12  

5 Nadine Jarosinski   .  .   25m Bisherige Bestzeiten  12:46,60  

6 Bianca Sorkalla   .  .     13:15,90  

7 Silke Radtke 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 13:21,60  

8 Ashley-Ann Storck 16.03.2002 
Bezirks-,-Jahrgangs-,-Mastersmeisterschaften 

Lange Strecken 
Essen-Rüttenscheid 13:59,13  
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1500m Freistil 

Platz Vorname Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 20.02.2011 Mittel- und Langstreckenmeeting BOT 20:56,47  
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25m Rücken 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Raffaela Böhmer 01.05.2009 
Maischwimmfest der 

Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 79/04 
Hallenbad Räukepütt, 

Kierspe 
00:23,56  

2 Anja Sadlowski 01.05.2009 
Maischwimmfest der 

Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 79/04 
Hallenbad Räukepütt, 

Kierspe 
00:25,53  

3 Bianca Heimlich 27.01.1996 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 00:26,13  

4 Christine Ribnikar   .  .     00:26,60  

5 Josephine Fee Koplin 08.03.2009 17. Dorstener Shorty-Schwimmen 2009 
Hallenbad Dorsten-

Wulfen 
00:28,64  

6 Celina Lewandowski 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:29,62  

7 Janina Becker   .  .     00:30,40  

8 Michelle Hechler 16.11.2003 
Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener 

TB - Essen 
Essen, Hauptbad 00:30,63  

9 Vanessa Vogelwiesche 22.03.1998 
22. Nachwuchsschwimmfest des Essener 

SV 1906 e.V. 
Hauptbad Essen, 

Steeler Str. 
00:30,80  

10 Sahra Littmann   .  .     00:31,00  
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50m Rücken 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 05.09.2009 11.Delphin-Sprinttage Essen-Hauptbad 00:35,10  

2 Raffaela Böhmer 05.11.2011 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:36,57  

3 Miriam Möll 01.05.2008 
Maischwimmfest der 

Schwimmgemeinschaft TSV Kierspe 79/04 
Hallenbad Räukepütt, 

Kierspe 
00:38,75  

4 Mareike Kotterheidt 24.06.2001 Bezirks-Jahrgangs-Prüfungskämpfe Freibad 'Am Volkspark' 00:40,98  

5 Heike Reitz 01.09.2001 
Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 

2001 
Hauptbad Essen 00:41,04  

6 Laura Malms 24.09.2006 
Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 

2005 
Hauptbad Essen, Steeler Str. 00:41,12  

7 Alyssa Sandkühler 05.11.2011 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 00:42,03  

8 Annika Vollmer 27.09.2011 Stadtmeisterschaften Essen Hauptbad 00:43,24  

9 Isabell Marquardt 29.03.2009 
34. Schwimmfest und 9. kindgerechter 

Wettkampf 
Hauptbad Essen 00:43,70  

10 Janina Becker 26.09.2004 
Essener Kurzbahn Stadtmeisterschaften 

2002 
Essener Hauptbad, Steeler 

Str. 
00:43,77  
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100m Rücken 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Raffaela Böhmer 05.11.2011 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 01:18,08  

2 Tabea Tölke 21.11.2011 Herbstmeeting Oberhausen 01:18,43  

3 Yvonne Fuchs 17.04.1994 19. Nationale des FS 98 Dortmund Dortmund, Südbad 01:20,95  

4 Nadine Jarosinski 29.01.1995 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 01:25,00  

5 Mareike Kotterheidt 23.02.1997 
22. Nachwuchsschwimmfest des Essener SV 

1906 e.V. 
Hauptbad Essen, Steeler 

Str. 
01:25,57  

6 Christina Schellhoff 11.09.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 

2. 
Essen, Hauptbad 01:25,70  

7 Silke Radtke 11.09.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften, Teil 

2. 
Essen, Hauptbad 01:27,20  

8 Bianca Sorkalla 22.05.1994 23. Internationes Schwimmfest 
Neheim Hüsten, 
Schwimmstation 

01:27,30  

9 Miriam Möll 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 01:27,87  

10 Alyssa Sandkühler 05.11.2011 WTB Lagenpokal Essen 01:33,67  
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200m Rücken 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 19.12.2009 28.Weihnachtsschwimmfest PSV Hauptbad 02:44,76  

2 Yvonne Fuchs 30.04.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften Teil 

I 
Essen, Schwimmzentrum 

Rüttensc 
02:50,40  

3 Raffaela Böhmer 05.11.2011 WTB Lagenpokal Essen, Hauptbad 02:52,30  

4 Nadine Jarosinski 21.05.1994 23. Internationes Schwimmfest 
Neheim Hüsten, 
Schwimmstation 

03:04,30  

5 Christina Schellhoff 30.04.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften Teil 

I 
Essen, Schwimmzentrum 

Rüttensc 
03:05,40  

6 Miriam Möll 13.02.2011 DMS Bezirksklasse Oberhausen 03:17,32  

7 Janina Becker 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 03:26,29  

8 Jennifer Heimlich 02.05.1998 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften 

1998, Teil 1 
Essen-Rüttenscheid 03:32,99  

9 Stefanie Zajek 17.03.2011 Walsum DU 03:33,26  

10 Mareike Kotterheidt 17.04.1994 19. Nationale des FS 98 Dortmund Dortmund, Südbad 03:41,35  

 



 - 21 -

 

100m Lagen 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 12.12.2011 PSV Weihnachtsfest Essen Hauptbad 01:16,99  

2 Raffaela Böhmer 12.12.2011 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 01:18,83  

3 Anna-Kathrin Müller 23.03.2003 Nachwuchsschwimmfest Essener SV 1906 Essen, Hauptbad 01:21,21  

4 Miriam Möll 05.11.2011 WTB Lagenpokal Hauptbad Essen 01:22,33  

5 Christina Schellhoff 27.08.1994 
Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener TB 

- Essen 
Essen, Hauptbad 01:26,60  

6 Jennifer Heimlich 01.02.2004 Nando-Burchard-Gedenkschwimmen Essen, Hauptbad 01:28,80  

7 Stephanie Zajec 20.11.2010 WTB Lagen-Pokal Essen Hauptbad 01:29,44  

8 Lisa-Marie Müller 08.11.2008 23.Lagen - Pokal - Schwimmen 
Hauptbad Essen, Steeler 

Str. 3 
01:29,69  

9 Silke Radtke 27.08.1994 
Lagen-Pokal-Schwimmen des Werdener TB 

- Essen 
Essen, Hauptbad 01:30,10  

10 Stephanie Witteler 25.10.2009 
13. Dortmunder Pokalschwimmfest des 

ATV Dorstfeld 
Dortmund-Lütgendortmund 01:31,89  
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200m Lagen 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 12.12.2011 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 02:46,83  

2 Raffaela Böhmer 12.12.2011 Weihnachtsschwimmfest PSV Essen Hauptbad 02:51,65  

3 Bianca Sorkalla 19.06.1994 
Internationales Schwimmfest des SV 

Kettwig 07 
Freibad Essen-Kettwig 02:55,00  

4 Miriam Möll 20.02.2010 Mittel- und Langstreckenmeeting BOT 03:09,56  

5 Christina Schellhoff 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 03:13,20  

6 Nadine Jarosinski 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 03:16,60  

7 Silke Radtke 30.04.1994 
Stadt- und Stadtjahrgangsmeisterschaften 

Teil I 
Essen, Schwimmzentrum 

Rüttensc 
03:17,90  

8 Stephanie Witteler 13.12.2009 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 03:19,83  

9 Stephanie Zajec 28.11.2010 Karl-Heinz Range Gedenkschwimmen Herne 03:21,44  

10 Jennifer Heimlich 10.12.2000 
19. DSV-offenes Schwimmfest des Polizei-

SV Essen 
Essen, Hauptbad 03:23,81  
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400m Lagen 

Platz Vorname  Nachname WK Datum WK Bezeichnung WK Ort Zeit DSV-Punkte 

1 Tabea Tölke 19.02.2011 Mittel- und Langstreckenmeeting BOT 05:55,00  

2 Bianca Sorkalla 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 06:26,20  

3 Yvonne Fuchs 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 06:30,90  

4 Raffaela Böhmer 17.03.2011 Bezirksmeisterschaften Essen 06:32,59  

5 Christina Schellhoff 27.02.1994 DMS-Bezirksklasse 1994 (Frauen) Dinslaken 06:52,90  

6 Miriam Möll 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 07:22,57  

7 Janina Becker 16.11.2008 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 07:41,67  

8 Lisa-Marie Müller 13.12.2009 DMS-Bezirksklasse Oberhausen 07:45,28  

 

 


